
 
 
 

 
                   ＜地域子育て情報誌＞ 荻窪北保育園 

03-3391-5171 

一時保育室 03-3391-5176 

２０１５年４月１日 

 

さくらの花が見ごろを迎えています。いい季節がやってきました。 

入園、進級おめでとうございます。昨日まで年長クラスの子どもたちが元気いっぱい目一杯遊んでいました。そして、今日

から、２０人の新しいお友達を迎えてのスタートです。一日にして様子がすっかり変わるのも保育園らしさと言ったところで

しょうか。 

保育園は子どもたちが長い時間過ごすところです。季節感が味わえるおいしい給食があって、心地良い眠りが保障さ

れ、心地よい生活ができる。そして、好きな遊びがあって、困ったときは助けてくれる大人がいる。子どもたちが安心して過

ごせる場でありたいと思っています。 

  

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・・・園庭のように親しんだ公園・・・  

昨日、保育園最後の日を迎えたひまわり組

さんは、散歩先をみんなで相談したところ、

公園の梯子をすることにしたそうです。よく

行った松渓公園と荻窪公園にしたそうで

す。どっちの公園もさぞかし桜が美しかった

ことでししょう。 

どちらの公園も園庭のようになれ親しみ、

木登り、鬼ごっこ、探検、リレーなどを仲間と

共に楽しんだ貴重な遊び場でした。毎日の

ように出かけて行っては遊びに磨きをかけ

てきた子ども達でした。 

これは、次のひまわりぐみさんにも受けつ

がれていくと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 月 24 日(金) 
10：30～11：30 

 

身長体重測定 

絵本 

触れ合い遊びなど 

予約は必要ありません。散歩がてらお立ち

寄り下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

布をつかって遊ぶわらべうたあれこれ 

       

  にーぎり ぱっちり          

たてよこ ひよこ 

 

 言葉の響きが優しくて、聴きやすい音でできているのがわかります。 

遊び方はいろいろありますが、唱えながら赤ちゃんに布を頭からかぶせて「ばー」っと言って布を取ってあげたり

すると間違いなく笑顔が見られます。布はやわらかい雰囲気を演出してくれます。 

 これらのわらべうたをどこかで 紹介できたらと思います。 

 
 

② うえから したから 

おおかぜ こい 

こい こい こい 

① にーぎり ぱっちり 

たて よこ ひよこ 

ぴよ ぴよ ぴよ 

③ じーじーばー 

じーじーばー 

ちりん ぽろん と 

とんでったー 


